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Предисловие редактора

В данный сборник вошли материалы шестой всероссийской 
конференции «Современная христианская психология и антропо-
логия: актуальные вопросы», прошедшей 2 ноября 2025 г. в Санкт-
Петербурге. Были заявлены участники из 12 городов России, Бе-
лоруссии и Казахстана. Организатором конференции стал «Центр 
христианской психологии и антропологии» (ЦХПА) — автономная 
некоммерческая организация, основанная в Санкт-Петербурге 
в июне 2017 г.

В сборнике представлены материалы 14 докладов, в которых 
был затронут широкий спектр проблем. Тематика первой секции 
конференции:

–  «Различия в  антропологических позициях свт. Игнатия 
(Брянчанинова) и свт. Феофана Затворника: история и выводы для 
современности»;

–  «Шестоднев о человеке: символ веры христианской антропо-
логии»;

–  «Исихастские контексты в  романе Ф. М. Достоевского 
“Идиот”»;

–  «Основные особенности учения о человеке в ранних и позд-
них трудах свящ. Павла Флоренского»;

–  «Литургическая антропология протопр. Александра Шмема-
на»;

–  «Агиологический контекст в православно-католических от-
ношениях».

Во 2‑ю секцию конференции вошли доклады практической на-
правленности:

–  «Сенсорика, органы чувств: сенсуалистский и христианский 
подходы»;

–  «Понимающая психотерапия: христианский взгляд»;



–  «Религиозно-ориентированная психотерапия и психокор-
рекция, как современная психотехнология»;

–  «Светская психология и антропология — наука или рели-
гия?»;

–  «Проблема поиска воли Божьей в жизни православного хри-
стианина»;

–  «Развитие устойчивости супружеской пары на основе духов-
ных и психологических ресурсов»;

–  «Взаимодействие психолога и священника в помощи челове-
ку: возможности, границы и перспективы»;

–  «Возможности понимающей психотерапии в семейных клу-
бах трезвости».

Таким образом, должное внимание было уделено и теории, 
и практике. Надеемся, что подобный подход получит поддержку 
и дальнейшее развитие.

Большая благодарность батюшкам, которые участвовали в ра-
боте Центра (очно и заочно).

Зенько Юрий Михайлович
7 ноября 2025 г.


