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Аннотация. Метафизическое толкование Шестоднева позволяет 
сформулировать метафизические истины или догматы о человеке, 
опираясь на которые мы только и можем правильно разрешать все 
проблемы и вопрошания человека, и прежде всего, о самом себе. 
А поскольку вся наша деятельность и творчество основывается 
на том или ином понимании человека, то, чем оно будет глубже 
и полнее, тем продуктивнее будет и наша жизнь и творчество.
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Введение. Шестоднев о человеке.
Первую главу книги Бытия Св. Писания (Шестоднев) подавля-

ющее большинство христиан трактуют как создание мира (все-
ленной, космоса). При этом обычно ограничиваются трактовкой 
пяти дней Творения, не касаясь создания человека в шестой день. 
Между тем главной целью Творения было сотворение человека по 
образу и подобию Божию. Этот антропологический пробел в пони-
мании Шестоднева я попытался возместить в своем философском 
видении дней Творения.

Какова цель Творения? Создание человека как образа и подобия 
Божия. При этом Творец создает природный дом человека и его 
окружение: ангелов и братьев меньших. «Последним явился в мiр 
человек, почтенный Божиим рукотворением и образом, то сие не 
удивительно; ибо для него, как для царя, надлежало приготовить 
царскую обитель, и потом уже ввести в нее царя в сопровождении 
всех тварей» (Григорий Богослов. Т. 1. 1994, с. 657). А прот. Сергий 
Булгаков прямо писал: «весь шестоднев может быть понимаем как 
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постепенное сотворение человека» (Булгаков. 1989, с. 231). Или: 
«Шестоднев есть онтогенезис человека» (Булгаков. 2008, с. 72). Со-
кровенное учение о человеке излагается метафизическим языком, 
«расшифровать» (разъяснить) который дело философии.

Так ли важно для нас знание метафизики человека?
Именно сейчас, когда человек унижен до песчинки в космосе 

или высшего примата в животном мире, нужно напомнить о его 
божественном происхождении. «Если не уведаем, какими нас 
создал Бог, — писал св. Григорий Синаит, — то не познаем и того, 
какими нас создал грех» (Григорий Синаит. 1900, с. 188). Я уже не 
говорю о том, что «кто знает самого себя, тот, — по словам св. Ан-
тония Великого, — знает и Бога» (Антоний Великий. 2008, с. 184).

Метафизическое толкование Шестоднева позволяет нам сфор-
мулировать метафизические истины или догматы о  человеке, 
опираясь на которые мы только и можем правильно разрешать 
все проблемы и вопрошания человека, и прежде всего, о самом се-
бе. А поскольку вся наша деятельность и творчество основывается 
на том или ином понимании человека, то, чем оно будет глубже 
и полнее, тем продуктивнее будет и наша жизнь и творчество. При 
этом важно понять, что в Шестодневе Пресвятая Троица создает не 
только мир и человека, но и законы о мире и человеке.

Не исключено, что кому-то мое философское толкование Ше-
стоднева покажется излишне самоуверенным или даже несерьез-
ным. Надеюсь, что оправданием мне служит тот факт, что никем 
(по крайней мере, в русской философии) Шестоднев не рассматри-
вался с предлагаемой мной точки зрения. Эта новизна, независи-
мо от качества сочинения, есть некоторое оправдание для напеча-
тания моего рассуждения.

Структурное подобие Божие в человеке. Онтологический 
догмат о человеке.

«И сказал Бог: сотворим человека по образу Нашему, по подо-
бию Нашему… И сотворил Бог человека по образу Своему, по обра-
зу Божию сотворил его» (Быт. 1, 26–27).

«Антропология богословская должна строиться сверху вниз, 
исход из троичных и христологических догматов» (Лосский. 2000, 
с. 570).

Триединство человека.
Чтобы религиозно определить человека, надо ответить на три 

вопроса: Кто? Что? Как?
Кто он? Серафим Саровский, Александр Пушкин, Дмитрий 

Менделеев, Георгий Свиридов или еще кто-то.
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Что он? Винтик, колесико, механизм, насекомое, животное, ми-
крокосм, человек, ангел, ничто, бог?

Как он существует? То есть, во что и в кого он верит, на кого 
и на что надеется, кого и что любит?

Эти три вопроса затрагивают три независимые друг от друга 
начала человека, вместе составляющие единство или, строго гово-
ря, антиномическое триединство личности, сущности (природы) 
и жизненности. Другими словами, человек есть:

–  личность, не сводимая к сущности и существованию;
–  особая человеческая сущность (природа, естество), не опре-

деляемая ни личностью, ни существованием;
–  существование (экзистенция) или особая сфера жизненности 

человека, не сводимая ни к его сущности, ни к личности человека.
Швейцарский богослов Урс фон Бальтазар сказал об этом так: 

«Наряду с древом Порфирия, который пытается ввести все суще-
ствующее в категории сущности, как класс, род, специфические 
особенности и, наконец, индивидуум, появляются новые онтоло-
гические категории. Эти новые категории, не сводимые к катего-
риям сущностным, отсылают нас одновременно к сфере существо-
вания и к сфере личности» (цит. по: Лосский. 1975, с. 119).

На эти же три вопроса мы отвечаем о Боге в богословии. В са-
мом деле: Кто наш Бог? — Пресвятая Троица: Отец, Сын и Святой 
Дух. Что Бог для нас? — Трехипостасный Бог Единый в Своей Сущ-
ности, абсолютно Непостижимый и Непознаваемый ни нами, ни 
ангелами, ни тем более прочим тварным миром. Как открывается 
нам Непостижимый и Непознаваемый Бог? Прежде всего, Своею 
Благодатию или Своими Исхождениями, Энергиями, Силами или 
Действиями, каковы Любовь, Благость, Премудрость, Жизнь, Си-
ла, Слава, Мир, Радость, Истина и бесконечное количество других 
имен, остающихся нам неизвестными, ибо мир не может вме-
стить всей полноты Божественных проявлений, раскрывающихся 
в Энергиях, как он, по слову евангелиста Иоанна, не мог бы вме-
стить книг, в которых было бы написано все то, что сотворил Иисус 
(Ин. 21, 25).

Таким образом, отмеченная аналогия нашего триединства Три-
единству Божественному выявляет наше подобие Богу, о котором 
и сказано в самой первой главе Св. Писания: «И сказал Бог: сотво-
рим человека по образу Нашему; по подобию Нашему… И сотво-
рил Бог человека по образу Своему, по образу Божию сотворил его» 
(Быт. 1, 26–27). Следовательно, наша исходная философская уста-
новка не только не противоречит Св. Писанию, но прямо соответ-
ствует Ему, и соответствует в самом главном.
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А поскольку в первооснове всего реально (а не номинально или 
концептуально) существующего лежит логос или зиждительное 
слово Творца, о чем мы и читаем в самых первых строках Еванге-
лия от Иоанна: «В начале было Слово (Логос), и Слово было у Бога, 
и Слово было Бог. Все через Него начало быть, и без Него ничто не 
начало быть, что начало быть» (Ин. 1, 1–3), то утверждение, что че-
ловек есть триединство личности, жизненности и самобытного че-
ловеческого естества (природы) являет собой первейшее утверж-
дение о нем или онтологический догмат о человеке. Все прочие 
определения человека уже вторичны и лишь раскрывают его. Дру-
гими словами, когда говорят, что человек есть дух и плоть или ду-
ша и тело, или дух, душа и тело, то это относится ко всем началам 
человека. И мы должны уметь видеть и в личности, и в природе, 
и в жизненности человека дух и плоть, душу и тело.

И потому те учения о человеке, которые первично исходят из 
двуединства духа и плоти или души и тела или триединства духа, 
души и тела не могут быть полными по своим возможностям, так 
как не являются зиждительным словом (логосом) Творца о чело-
веке. Основываясь на этих утверждениях, мы никогда не решим 
проблему человека во всей ее полноте и определенности.

Как любой догмат в богословии или аксиому в науке невоз-
можно доказать или обосновать, так нельзя этого сделать и отно-
сительно онтологического догмата о человеке, а можно лишь рас-
крыть его содержание.

Другие метафизические истины двуединства.
2. В человеке есть высшее и низшее, или небо и земля. Выс-

шее — это дух, а низшее — это плоть. Низшее в человеке должно 
подчиняться высшему, а высшее — стремиться к Богу. Дух есть 
Царство Божие в человеке. Раскрывается оно крещением, те же 
«кто не родится свыше… кто не родится от воды и Духа, не могут 
войти в Царство Божие» (Ин. 3, 3, 5).

3. В человеке есть видимое и невидимое, или свет и тьма. Ви-
димое — это тело, невидимое — душа. Разрыв этих двуединств оз-
начает смерть: отделение души от тела — смерть физическую, духа 
от плоти — духовную.

4. «О трех сферах бытия». Человек создан для одновременно-
го существования в трех сферах бытия: духовной (небесной), иде-
альной (душевной) и плотской (земной). Каждая сфера бытия име-
ет свои формы самовыражения, строго адекватные своему уровню.

5. «О частном триединстве души, тонкого тела и тела». Че-
ловек есть частное триединство души, тонкого тела и тела. Тонкое 
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тело имеет способность вместе с душой (энтелехия) отдельно от 
тела являться людям в виде двойников живущих и «призраков» 
умерших. После смерти энтелехии влекутся к тому, к чему стре-
мился человек при жизни. Грешные души — к нечистоте, злу, по-
рокам и их сосредоточию, то есть в преисподнюю; спасшиеся — 
к месту пребывания преимущественного обитания светлых анге-
лов — в рай.

6. «О троичности начал или о девяти доменах человека». 
Каждое начало человека (личность, сущность, жизненность) под-
чинено закону триединства. В каждом из них есть душа, тонкое те-
ло и тело. И соответственно, в каждом из начал есть душа, тонкое 
тело и тело. Тем самым человек состоит из девяти «частей» или 
доменов (ипостасных доменов).

7. «О  горизонтальной иерархии». В любом человеческом 
обществе сосуществуют люди трех основ жизни. В соответствии 
с тремя основами существуют три формы жизни и деятельности 
людей, обеспечивающие наибольшую полноту проявления зало-
женных в человеке сил и способностей. Три основы человеческого 
бытия, являясь параллельными путями к Богу, имеют внутри себя 
естественную соподчиненность, образуя единое структурное це-
лое или горизонтальную иерархию Церкви и человеческого обще-
ства в целом.

8. «О трех небесах». В каждой сфере жизни (в каждом домене) 
наличествуют три уровня духовности и идеальности или три неба.

9. «Метафизический код пола». Во всех доменах человека 
есть «мужское» и «женское», и человек должен быть либо тем, либо 
другим. У каждого человека есть метафизический код пола, каж-
дый имеет свою «идеальную» женщину (мужчину).

10. «Греховные уровни бытия». Человек всегда существует на 
трех уровнях бытия. Если в нем не раскрыт духовный пласт жизни, 
то в нем открывается бесовской уровень бытия. Если человек не 
живет и в идеальной сфере бытия, то он опускается в демониче-
ские сферы жизни.

11. «Творческий человек». Человек есть существо творческое. 
Таланты даны ему Богом, и он обязан их реализовать в жизни. 
Каждый человек имеет один, два или пять талантов разной интен-
сивности.

12. Пространство каждого домена составляют пять врожденных 
«чувств» или путей человека к Богу.

Этими метафизическими истинами не исчерпывается дог-
матика о человеке. Двенадцать истин — это лишь тот минимум, 



который необходим для понимания проблемы человека, и кото-
рый мы будем далее дополнять по мере раскрытия внутренней 
структуры доменов человека.
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