
92

ÐÅËÈÃÈÎÇÍÎ-
ÔÈËÎÑÎÔÑÊÀß 
ÀÍÒÐÎÏÎËÎÃÈß:

ÈÑÒÎÐÈß 
È ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ 

ÒÅÐÌÈÍÀ, 
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ 

ÏÐÎÁËÅÌÛ1

1 Ïðåäëàãàåìàÿ ñòàòüÿ ïðî-
äîëæàåò öèêë ïóáëèêàöèé íàó÷-
íî-áîãîñëîâñêèõ ðàáîò àðõèåïèñ-
êîïà Êîíñòàíòèíà (Ãîðÿíîâà) íà 
òåìû ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêîé 
àíòðîïîëîãèè, ðàçâèòèå êîòîðîé 
â Ðîññèè ñâÿçàíî ñ èìåíàìè âû-
äàþùèõñÿ ðóññêèõ ôèëîñîôîâ 
Â. Íåñìåëîâà è Âë. Ñîëîâüåâà.

Àðõèåïèñêîï Êóðãàíñêèé 
è Øàäðèíñêèé 

ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍ 
(Ãîðÿíîâ)

Àðõèåïèñêîï Êóðãàíñêèé è Øàäðèí-
ñêèé Êîíñòàíòèí (Ãîðÿíîâ) — ðîäèë-
ñÿ â àóëå Êýíåññû Äæàìáóëüñêîé îáë. 
Êàçàõñòàíà. Â 1974 ã. îêîí÷èë ëå÷åáíûé 
ôàêóëüòåò Âèííèöêîãî ìåä. èíñòèòóòà 
è ðàáîòàë ó÷àñòêîâûì âðà÷îì, çàòåì ñò. 
âðà÷îì áðèãàäû èíòåíñèâíîé òåðàïèè. 
Â 1981 ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ. Â 1983 ã. ïîñòóïèë â ÌÄÑ, 
ïðîäîëæàë çàíèìàòüñÿ ìåä. ïðàêòèêîé. 
Â 1986 ã. ïîñòðèæåí â ìîíàøåñòâî, ðóêî-
ïîëîæåí âî èåðîäèàêîíà, âî èåðîìîíàõà. 
Îêîí÷èâ ÌÄÀ, ïîëó÷èë ñòåïåíü êàíäè-
äàòà áîãîñëîâèÿ. Â 1990 ã. âîçâåäåí â ñàí 
èãóìåíà, çà÷èñëåí â áðàòèþ Æèðîâèöêî-
ãî ìîíàñòûðÿ, çàòåì íàçíà÷åí ðåêòîðîì 
ÌèíÄÑ è âîçâåäåí â ñàí àðõèìàíäðèòà. 
Â 1991 ã. õèðîòîíèñàí âî åïèñêîïà Íî-
âîãðóäñêîãî, âèêàðèÿ Ìèíñêîé åïàðõèè. 
Â 1996 ã. íàçíà÷åí ðåêòîðîì ÑÏáÄÀèÑ ñ 
òèòóëîì «åïèñêîï Òèõâèíñêèé, âèêàðèé 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé åïàðõèè». Ñ 1999 ã. 
ïðîôåññîð, çàâ. êàôåäðîé áîãîñëîâñêèõ 
äèñöèïëèí. Â 2003 ã. âîçâåäåí â ñàí 
àðõèåïèñêîïà. ×ëåí Ñèíîäàëüíîé áîãî-
ñëîâñêîé êîìèññèè, ðåäêîëëåãèè «Áîãî-
ñëîâñêèõ òðóäîâ», ÷ëåí íåñêîëüêèõ àêà-
äåìèé (ÐÀÅÍ, ÀÏÎÁ è äð.). Íûíå ïðà-
âÿùèé àðõèåðåé Êóðãàíñêîé åïàðõèè.

Âëèÿíèå àíòè÷íîé ôèëîñîôèè 
íà ôîðìèðîâàíèå 

õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè

Ãðåêè âðåìåí êëàññè÷åñêîé 
äðåâíîñòè ñòàâèëè íà ïåðâûé 
ïëàí îáùåñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü 
÷åëîâåêà êàê ãðàæäàíèíà ïîëèñà 
è óäåëÿëè ìàëî âíèìàíèÿ åãî ëè÷-
íîé æèçíè. Ýëëèíû íå ìûñëèëè 
ñåáÿ âíå ïîëèñà è ïîëèòèêè. Èõ 
ñîçíàíèå áûëî ñêîðåå ýêñòðàâåð-
òèðîâàííûì, íåæåëè èíòðîâåðòè-
ðîâàííûì.

Ñàìûé çíàìåíèòûé ôèëîñîô 
äðåâíîñòè Ñîêðàò (469–399 äî 
P. X.) ñïåöèàëüíî àíòðîïîëîãèåé 
íå çàíèìàëñÿ, à êàñàëñÿ åå ïî-
ñòîëüêó, ïîñêîëüêó îíà òåñíî ñî-
ïðèêàñàëàñü ñ åãî ýòèêîé. Åñëè 
âåðèòü èñòîðèêó Êñåíîôîíòó 
Àôèíñêîìó (444–356 äî P. X.), 
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òî Ñîêðàò áûë ïåðâûì èç ãðå÷åñêèõ ôèëîñîôîâ, êòî â âåðòèêàëüíîì 
ïîëîæåíèè ÷åëîâåêà, â åãî ñïîñîáíîñòè ãîâîðèòü è ðàññóæäàòü è, ÷òî 
îñîáåííî âàæíî, â íàäåëåííîñòè åãî äóøîé, óñìàòðèâàë ðàçèòåëüíûé 
ïðèìåð Áîæåñòâåííîãî ïðîìûñëà è ïðèâèëåãèðîâàííîãî ïîëîæåíèÿ 
÷åëîâåêà â ìèðå. Â ðàçãîâîðå ñ Àðèñòîäåìîì îá îòíîøåíèè Áîæåñòâà 
ê ÷åëîâåêó Êñåíîôîíò âëàãàåò òàêèå ñëîâà â óñòà Ñîêðàòà: «Íåóæåëè 
òåáå íå ÿñíî, ÷òî â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ñóùåñòâàìè ëþäè æèâóò, 
êàê áîãè, óæå áëàãîäàðÿ ñâîåìó ïðèðîäíîìó óñòðîéñòâó äàëåêî ïðå-
âîñõîäÿ èõ è òåëîì è äóøîé? Åñëè áû ó ÷åëîâåêà áûëî, íàïðèìåð, 
òåëî áûêà, à ðàçóì ÷åëîâåêà, îí íå ìîã áû äåëàòü, ÷òî õî÷åò, òî÷íî 
òàê æå æèâîòíûå, èìåþùèå ðóêè, íî ëèøåííûå ðàçóìà, â ëó÷øåì 
ïîëîæåíèè îò ýòîãî íå íàõîäÿòñÿ. À òû, ïîëó÷èâ â óäåë îáà ýòè äðà-
ãîöåííûå äàðà, äóìàåøü, ÷òî áîãè î òåáå íå çàáîòÿòñÿ?»1 Ýòà ìûñëü, 
÷òî ïðèâèëåãèðîâàííîå ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà â ìèðå îòîáðàçèëîñü â 
åãî àíàòîìèè, ïîëó÷èëà îñíîâàòåëüíîå ðàçâèòèå ó Àðèñòîòåëÿ è äî-
ñòèãëà ñâîåé âåðøèíû ó ñâ. Ãðèãîðèÿ Íèññêîãî («Îá óñòðîåíèè ÷å-
ëîâåêà»).

Ñîêðàò ó÷èò, ÷òî âåñü ïðåêðàñíûé ìèð ñîçäàí Áîãîì è áîãàìè 
ðàäè ÷åëîâåêà. Áîã Ñîêðàòà — ýòî áåçëè÷íûé âñåëåíñêèé ðàçóì, à 
îòäåëüíûå áîãè, î êîòîðûõ îí ãîâîðèë, áûëè äëÿ íåãî ïðîÿâëåíèÿìè 
ýòîãî óíèâåðñàëüíîãî ðàçóìà, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó íåâèäèìàÿ äóøà 
÷åëîâåêà «ïðè÷àñòíà Áîæåñòâà è öàðèò â íàñ»2. Äëÿ Ñîêðàòà òåëî è 
äóøà ñîñòàâëÿëè äâå ÷àñòè æèâîãî è öåëîñòíîãî ÷åëîâåêà, íî ÷àñòè 
äàëåêî íå ðàâíîöåííûå, èáî «ïî èñõîäå äóøè, â êîòîðîé òîëüêî è 
ïðîèñõîäèò ïðîöåññ ìûøëåíèÿ, òåëî ñàìîãî áëèçêîãî ÷åëîâåêà ïî-
ñêîðåå âûíîñÿò è ñêðûâàþò ïîä çåìëåé»3. 

Âïðî÷åì, ïîäîáíî âñåì àíòè÷íûì ôèëîñîôàì, Ñîêðàò ñ÷èòàë, ÷òî 
çàáîòà î ôèçè÷åñêîì çäîðîâüå íåîáõîäèìà äàæå äëÿ ëþäåé óìñòâåííîãî 
òðóäà, èáî «çàáûâ÷èâîñòü, óíûíèå, äóðíîå ðàñïîëîæåíèå äóõà, ñóìàñ-
øåñòâèå ó ìíîãèõ ÷àñòî âòîðãàþòñÿ â ìûñëèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü âñëåäñò-
âèå òåëåñíîé ñëàáîñòè äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî âûáèâàþò äàæå çíàíèÿ»4. 
Äëÿ Ñîêðàòà ïîòåðÿ çíàíèé áåçíðàâñòâåííà, òàê êàê äîáðîäåòåëü åñòü 
çíàíèå, è ìîðàëüíîå ïîâåäåíèå — åñòü ïîâåäåíèå ðàçóìíîé äóøè, à íå 
òåëà. Ïîäîáíî òîìó, êàê óì, ïîêà íàõîäèòñÿ â òåëå, ðàñïîðÿæàåòñÿ, êàê 
õî÷åò, òàê è ðàçóì âî Âñåëåííîé óñòðàèâàåò åå òàê, êàê åìó óãîäíî5.

Âåðà Ñîêðàòà â áåññìåðòèå äóøè ñîãëàñóåòñÿ ñ åãî ïðåäñòàâëå-
íèåì î äóøå êàê î áîæåñòâåííîé, íåâèäèìîé, áåñòåëåñíîé ñóùíîñòè, 
îïðåäåëÿþùåé ïîäëèííîå «ß» ÷åëîâåêà, åãî ëè÷íîñòü. Îäíàêî íåêî-
òîðûå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî àðãóìåíòàöèÿ â ïîëüçó áåññìåðòèÿ 
äóøè, âûäâèãàåìàÿ â «Ôåäîíå», ÿâëÿåòñÿ áîëüøå ïëàòîíîâñêîé, ÷åì 

1 Êñåíîôîíò Àôèíñêèé. Âîñïîìèíàíèÿ î Ñîêðàòå // Ñîêðàòè÷åñêèå ñî÷èíå-
íèÿ. Ì.–Ë.: Aêàdemià, 1935. Êí. I; 4, 14.

2 Òàì æå. Êí. IV; 3, 14.
3 Òàì æå. Êí. I; 2, 53.
4 Òàì æå. Êí. III; 12, 6.
5 Òàì æå. Kí. I; 4, 17.
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ñîêðàòîâñêîé1. Ô. Õ. Êåññèäè ïîëàãàåò, ÷òî Ñîêðàò ñ÷èòàë äëÿ ñåáÿ 
íåâîçìîæíûì âûñêàçàòüñÿ íà ýòîò ñ÷åò ñ ïîëíîé óâåðåííîñòüþ. Îí 
óáåæäåí, ÷òî «Ñîêðàò íåïîêîëåáèìî íàñòàèâàë ëèøü íà îäíîì: è î 
äóøå íàäî îäèíàêîâî çàáîòèòüñÿ êàê â ñëó÷àå, åñëè áû ìû çíàëè, ÷òî 
ïîòåðÿåì åå ÷åðåç ñóòêè, òàê è â òîì ñëó÷àå, åñëè áû çíàëè, ÷òî îíà 
áóäåò ñóùåñòâîâàòü âå÷íî»2.

Ðîäîíà÷àëüíèêîì àíòðîïîëîãèè è åå ðàçäåëà — ïñèõîëîãèè, êàê 
íàóêè î äóøå, — ÿâëÿåòñÿ Àðèñòîòåëü Ñòàãèðèò (384–322 äî P. Õ). 
Ïñèõîëîãèÿ Àðèñòîòåëÿ çàíèìàåò â ìèðîâîççðåíèè ýòîãî âûäàþùå-
ãîñÿ ìûñëèòåëÿ öåíòðàëüíîå ìåñòî, ïîñêîëüêó äóøà, ïî åãî ó÷åíèþ, 
ñâÿçàíà, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ ìàòåðèåé, à ñ äðóãîé — ñ Áîãîì. Ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ Àðèñòîòåëÿ ïðåäñòàâëÿþò ðÿä òåñíî ñâÿçàííûõ 
ìåæäó ñîáîþ òðàêòàòîâ, èç êîòîðûõ ãëàâíûé åñòü «Èññëåäîâàíèå î 
äóøå» (Περὶ ψυχῇσ ἱστορία)3 ïåðâûé â èñòîðèè íàóêè ïñèõîëîãè÷åñêèé 
òðàêòàò. Â íåì ïðåäñòàâëåíû èñòîðèÿ è êðèòèêà ïðåäøåñòâîâàâøèõ 
ó÷åíèé î äóøå, óñòàíîâëåíû ïðèíöèïû è ìåòîä èññëåäîâàíèÿ, äàíî îï-
ðåäåëåíèå äóøè, êëàññèôèêàöèÿ ãëàâíûõ ãðóïï äóøåâíûõ ÿâëåíèé è 
îáùàÿ èõ õàðàêòåðèñòèêà. Àðèñòîòåëü ïðåäñòàâëÿë ñåáå ïðåäìåò íàó-
êè î äóøå î÷åíü øèðîêî, êàê ñîâîêóïíîñòü âñåõ ïðîÿâëåíèé æèçíè 
æèâîòíîãî è äàæå ðàñòèòåëüíîãî ìèðîâ, ïðîãðåññèâíî ðàçâèâàþùèõ-
ñÿ äî âûñøèõ ÿâëåíèé äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà. Ñòàãèðèò óáåæäåí, 
÷òî âûñøèå ôîðìû æèçíè âêëþ÷àþò â ñåáÿ âñå áîëåå íèçêèå. Ïî 
Àðèñòîòåëþ «æèçíüþ ìû íàçûâàåì âñÿêîå ïèòàíèå, ðîñò è óïàäîê 
òåëà, èìåþùåå îñíîâàíèå â íåì ñàìîì», à òåëî ñàìî åñòü ñóáñòðàò 
è ìàòåðèÿ. «Òàêèì îáðàçîì, — äåëàåò âûâîä Àðèñòîòåëü, — äóøà 
íåîáõîäèìî åñòü ñóùíîñòü â ñìûñëå ôîðìû åñòåñòâåííîãî òåëà, îá-
ëàäàþùåãî â âîçìîæíîñòè æèçíüþ. Ñóùíîñòü æå (êàê ôîðìà) åñòü 
ýíòåëåõèÿ4, ñòàëî áûòü, äóøà åñòü ýíòåëåõèÿ òàêîãî òåëà»5.  Ýòî ïðè-
ëîæåíèå ê òåëó àðèñòîòåëåâñêîãî ïðèíöèïà î ñîîòíîøåíèè ôîðìû è 
ìàòåðèè. Ïîäîáíî òîìó, êàê ôîðìà ðåàëüíî íå ñóùåñòâóåò â îòâëå÷å-
íèè îò ìàòåðèè, òàê è íàîáîðîò, — ìàòåðèÿ åñòü òîëüêî âîçìîæíîñòü 
èçâåñòíîé ôîðìû, è ñàìà ïî ñåáå íå ñóùåñòâóåò. Äóøà ïðåáûâàåò â 
ïíåâìå, ñðîäíîé ýôèðó, è íàõîäèòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, â êðîâè, ïîñ-
êîëüêó êðîâü ïðîíèêàåò âî âñå îðãàíû; îòñþäà — ñåðäöå åñòü ãëàâ-
íûé îðãàí äóøè. Ñî ñìåðòüþ òåëà (ìàòåðèè) óìèðàåò è äóøà (ôîðìà, 
à òî÷íåå ñêàçàòü, — ýíòåëåõèÿ òåëà). 

1 Êåccèäè Ô. Õ. Ñîêðàò. Ì.: Ìûñëü, 1988. C. 168.
2 Òàì æå. C. 171. 
3 Ëàòèíñêèå êîììåíòàòîðû è ïåðåâîä÷èêè ïîñòîÿííî îïóñêàþò ñëîâî ἱστορία è 

îçàãëàâëèâàþò ñî÷èíåíèå ïðîñòî «De anima» /Î äóøå/. Òî æå ñäåëàíî è â ñîâðå-
ìåííîì ðóccêîì ïåðåâîäå.

4 Ñëîâî ἐντελέχεια ïðîèñõîäèò îò ἐντελέχησ — çàêîí÷åííûé, ñîâåðøåííûé; 
ðàçëàãàåòñÿ ôèëîëîãè÷åñêè â τὸ σἶναι εν τῷ τὸ τέλοσ ἕχειν — è îçíà÷àåò íå÷òî, èìå-
þùåå ïîëíîòó, çàêîí÷åííîñòü, öåëü â ñåáå ñàìîì, èíà÷å — ïîëíóþ, ñîâåðøåííóþ è 
îêîí÷àòåëüíóþ äåéñòâèòåëüíîñòü. / Ñíåãèðåâ Â. Ïñèõîëîãè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ Àðèñ-
òîòåëÿ. Êàçàíü, 1885. Âûï. 1: Èccëåäîâàíèå î äóøå. Ñ. 40.

5 Àðèñòîòåëü. Î äóøå, 412 à.
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×òî æå êàñàåòñÿ âîïðîñà î âçàèìîîòíîøåíèè òåëà, äóøè è óìà, òî 
çäåñü Àðèñòîòåëü íåðåäêî ïðîòèâîðå÷èò ñåáå. ×òîáû ñîãëàñîâàòü ýòè 
ïðîòèâîðå÷èÿ, Íóéåíñ1 âûäâèíóë ãèïîòåçó î òðåõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ 
ýòîãî ó÷åíèÿ ó Ñòàãèðèòà. Ñíà÷àëà Àðèñòîòåëü ó÷èë, ÷òî óì ïðèñóù 
äóøå, à äóøà àíòàãîíèñòè÷íà òåëó, êàê áåññìåðòíîå — ñìåðòíîìó. 
Çàòåì — ÷òî äóøà åñòü æèçíåííàÿ ñèëà (âèòàëüíûé ïðèíöèï), êî-
òîðàÿ íàõîäèòñÿ â òåëå è ñâÿçàíà ñ íèì îñîáûì îðãàíîì, è ÷òî îíà 
ïðèñóùà âñåì æèâûì ñóùåñòâàì (èìåííî â ýòîò ïåðèîä Àðèñòîòåëü 
ñîçäàåò ñâîè áèîëîãè÷åñêèå òðóäû), îäíàêî óì îí íà÷èíàåò îòäåëÿòü 
îò òåëà. Íàêîíåö, ôèëîñîô èñòîëêîâûâàåò äóøó êàê ýíòåëåõèþ òåëà, 
òàêàÿ äóøà íå áåññìåðòíà, îíà âîçíèêàåò è ïîãèáàåò âìåñòå ñ òåëîì, 
çàòî óì (íóñ) ñîâåðøåííî îòäåëÿåòñÿ îò äóøè, êàê íåìàòåðèàëüíûé 
è áåññìåðòíûé èíòåëëåêò. 

«Àðèñòîòåëü, — ïèøåò Ô. Õ. Êåññèäè â ïðåäèñëîâèè, — ñûí 
ñâîåãî âåêà è íàðîäà, îí “ïðèðîæäåííûé” èíòåëëåêòóàëèñò, äëÿ íåãî 
ðàçóì (nous) ñîñòàâëÿåò ñóáñòàíöèàëüíóþ îñíîâó ïîçíàâàòåëüíîé è 
âñÿêîé èíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà è åãî îòëè÷èòåëüíûé ïðèçíàê»2. 
Àðèñòîòåëü ñ÷èòàåò óì, êàê ïîòåíöèþ, ñîïðèñóùíûì ÷åëîâåêó, à êàê 
ýíåðãèþ — ñ÷èòàåò åãî èçâíå ïðèâõîäÿùèì â íàñ è íå ñòîëüêî íà-
çíà÷åííûì äëÿ áûòèÿ è ñóùåñòâîâàíèÿ, ñêîëüêî ñïîñîáñòâóþùèì 
óñïåøíîìó ïîçíàíèþ è ñîçåðöàíèþ ïðèðîäû. Ðàçóì åñòü íå÷òî íàä-
èíäèâèäóàëüíîå. Îí îäèí âî âñåõ ëþäÿõ. Áóäó÷è ÷óæä èíäèâèäóàëü-
íîñòè, ðàçóì îñâîáîæäàåòñÿ îò ñâÿçè ñ òåëåñíîé äåÿòåëüíîñòüþ, òàê 
÷òî ìûøëåíèå åñòü ÷èñòî äóõîâíûé ïðîöåññ.

Ïî Ñòàãèðèòó, äóøà íå îáëàäàåò ïðîòÿæåííîñòüþ, ïîòîìó ÷òî 
íåäåëèìà. Êîãäà æå Àðèñòîòåëü ïèøåò è ðàññóæäàåò î âèäàõ èëè 
÷àñòÿõ äóø, òî îí èìååò â âèäó åå ïðîÿâëåíèÿ. Äóøà, ïî Ñòàãèðè-
òó, ñîñòîèò èç äâóõ ãëàâíûõ ÷àñòåé: ðàçóìíîé è íåðàçóìíîé, èëè 
êàê îí ïèøåò: «Íàäåëåííàÿ ñóæäåíèåì è ëèøåííàÿ åãî»3. Çàòåì 
êàæäóþ èç ýòèõ ÷àñòåé îí äåëèò åùå íà äâå, — èòîãî ïîëó÷àåòñÿ 
÷åòûðå. Çà÷åì? «Äåëî â òîì, — ïîÿñíÿåò ñâîé ïîäõîä àâòîð, — 
÷òî äëÿ âåùåé ðàçíîãî ðîäà ñóùåñòâóþò ðàçíîãî ðîäà ÷àñòè äóø, 
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ êàæäîé îòäåëüíîé âåùè ïî ñàìîé ñâîåé ïðè-
ðîäå»4.

Â ðàçóìíîé äóøå îí âûäåëÿåò íàó÷íóþ (ἐπιστημονιϰόν) èëè òå-
îðåòèêî-ïîçíàâàòåëüíóþ ÷àñòü, ïîñðåäñòâîì êîòîðîé ñîçåðöàþòñÿ 
íåèçìåííûå ïðèíöèïû áûòèÿ, è ðàññóäèòåëüíóþ, ðàññ÷èòûâàþùóþ 
(λογιστιϰόν), — áëàãîäàðÿ ïîñëåäíåé îñìûñëèâàþòñÿ èçìåí÷èâûå 
îáñòîÿòåëüñòâà è ìíîãîîáðàçíûå ÷åëîâå÷åñêèå äåëà, âçâåøèâàþòñÿ 
ìîòèâû è îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûé âûáîð îáðàçà äåéñòâèé.

1 Ãèïîòåçà ãîëëàíäñêîãî ó÷åíîãî Ô. Íóéåíñà — äàíà â èçëîæåíèè: ×àíûøåâ 
À. Í. Àðèñòîòåëü. Ì., 1989. C. 129.

2 Êåccèäè Ô. Õ. Ýòè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ Àðèñòîòåëÿ // Àðèñòîòåëü. Ñî÷èíåíèÿ: 
â 4-õ ò. Ì., 1984. Ò. 4. Ñ. 8.

3 Àðèñòîòåëü. Íèêîìàõîâà ýòèêà. Êí. VI; 2, II39à5.
4 Òàì æå. Êí. VI; 2, II39à10.
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Íåðàçóìíàÿ äóøà ñîñòîèò èç ïîäâëàñòíîé âëå÷åíèÿì (àôôåêòèâ-
íîé, ñòðàñòíîé, ñòðåìÿùåéñÿ) è ñïîñîáíîé ê ïèòàíèþ. Ó Àðèñòî-
òåëÿ ýòî íå åäèíñòâåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ, à íàèáîëåå ñîâåðøåííàÿ. 
Ó÷èòûâàÿ äðóãèå àðèñòîòåëåâñêèå ñõåìû äåëåíèÿ, ïîäâëàñòíàÿ âëå-
÷åíèÿì ÷àñòü äóøè ñîîòâåòñòâóåò, ïðèìåðíî, æèâîòíîé, à ñïîñîáíàÿ 
ê ïèòàíèþ — ðàñòèòåëüíîé ÷àñòè íåðàçóìíîé äóøè. ×òî êàñàåòñÿ 
ïîñëåäíèõ äâóõ ÷àñòåé, òî îíè, áóäó÷è ýíòåëåõèåé òåëà, îò íåãî íå-
îòäåëèìû. Âñå ýìîöèè äóøè êàê-òî ïðîÿâëÿþòñÿ è â òåëå. Ãëàâíûì 
îðãàíîì äóøè ÿâëÿåòñÿ ñåðäöå. Ïàðàëëåëüíî ñ ôóíêöèÿìè äóøè 
ñîâåðøåíñòâóåòñÿ è òåëî ÷åëîâåêà. Ãëàâíîå åãî àíàòîìè÷åñêîå ïðå-
èìóùåñòâî â òîì, ÷òî ïåðåäíèå êîíå÷íîñòè èìåþò ôîðìó ðóê, òåëî 
ðàñïîëîæåíî âåðòèêàëüíî, âçîð îáðàùåí íå ê íèçó, êàê ó æèâîòíûõ, 
à âïåðåä. Àíàòîìè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ Ñòàãèðèòà áîëåå ñîîòâåòñò-
âóþò ñîâðåìåííûì, ÷åì ôèçèîëîãè÷åñêèå.

Àðèñòîòåëü, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ñâîåìó ó÷èòåëþ Ïëàòîíó 
(428–348 äî Ð. Õ.), íàñòàèâàåò íà âçàèìîïðåäíàçíà÷åííîñòè äóøè è 
òåëà. Èçâåñòíî, ÷òî Ïëàòîí ñ÷èòàë òåëî òåìíèöåé äóøè, à ÷óâñòâåí-
íûå âëå÷åíèÿ — ñâîåãî ðîäà öåïÿìè, êîòîðûå ïðèêîâûâàþò äóøó ê 
÷óæäîìó åé òåëó. Ýìîöèè îòêëîíÿþò ÷åëîâåêà îò åãî èñòèííîãî íà-
çíà÷åíèÿ è âëåêóò ê íèçìåííîìó, ïîðî÷íîìó. Ëèøü ñ ïîìîùüþ óìà 
ìîæíî ðàçîðâàòü ýòè öåïè, èçáàâèâøèñü îò âîæäåëåíèé è ñòðàñòåé, 
îñâîáîäèòüñÿ îò ýòîãî ìèðà è óñòðåìèòü ñâîé âçîð ê âûñøåé, ðåàëüíî 
ñóùåñòâóþùåé èäåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè. Â îòëè÷èå îò Ïëàòîíà, 
äóøà ó Àðèñòîòåëÿ íå ÿâëÿåòñÿ êàêèì-òî ñàìîäâèæóùèìñÿ ÷èñëîì 
(âëèÿíèå ïèôàãîðåèçìà ó Ïëàòîíà) èëè ãàðìîíèåé.

Îäíàêî, äî Áîýöèÿ íà Çàïàäå è Ëåîíòèÿ Âèçàíòèéñêîãî, à çà-
òåì — ñâ. Èîàííà Äàìàñêèíà íà Âîñòîêå, — ê àðèñòîòåëèçìó îò-
íîñèëèñü ñ áîëüøèì ïðåäóáåæäåíèåì. Ó öåðêîâíûõ ïèñàòåëåé, çà 
î÷åíü íåìíîãèì èñêëþ÷åíèåì, ñèìïàòèè áûëè íà ñòîðîíå Ïëàòîíà. 
Â àíòðîïîëîãèè Ïëàòîíà èìïîíèðîâàëà òðèõîòîìèÿ: áîæåñòâåííîå, 
áåññìåðòíîå, ðàçóìíîå íà÷àëî äóøè + ñìåðòíàÿ äóøà + òåëî. Â äèà-
ëîãå «Òèìýé» ôèëîñîô ïèøåò, ÷òî Áîã ïî ïðàâèëàì ìóçûêàëüíî-
÷èñëîâîé ãàðìîíèè óñòðîèë êîñìîñ — «åäèíîå æèâîå ñóùåñòâî». 
«Âïðî÷åì, — îãîâàðèâàåòñÿ Ïëàòîí, — ñàì Îí áûë ñîçäàòåëåì òîëü-
êî áîæåñòâåííûõ ñóùåñòâ, òðóä æå ñîçäàíèÿ ñìåðòíûõ ñóùåñòâ Îí 
âîçëîæèë íà ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ÷àä. È âîò îíè, ïî Åãî ïðèìåðó, 
ïîëó÷èâøè îò Íåãî áåññìåðòíîå íà÷àëî äóøè, âñëåä çà òåì îáëåêëè 
åå â ñìåðòíîå òåëî, äàëè åé âñå ýòî òåëî êàê êîëåñíèöó»1.

Áîæåñòâåííîå ðàçóìíîå íà÷àëî äóøè áîãè ïîìåñòèëè â ãîëîâó 
ìóæ÷èíû — óáåæäåí Ïëàòîí. Ýòîò ðàçóì «â ñèëó ñâîåãî ðîäñòâà ñ 
íåáîì ïîäíèìàåò íàñ âûøå çåìëè, êàê òâàðåé íå çåìíîãî, à íåáåñ-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ»2. Ýòî âûïðÿìèëî ÷åëîâåêà, ïðèäàâ åìó âåð-
òèêàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü ê íåáó. Íî óæå íå Áîã, à áîãè ñîçäàëè 
ñìåðòíóþ, òî åñòü âîëÿùóþ è ÷óâñòâóþùóþ ÷àñòè äóøè. Â äðóãèõ 
ìåñòàõ «Òèìýÿ» ýòî äâå äóøè. Çàòåì áîãè ñîçäàëè è òåëî ñ ðàçëè÷íû-

1 Ïëàòîí. Òèìýé. Ãë. ÕÕÕI. Ñ. 69. 
2 Òàì æå. Ãë. ÕIII, 90 À.
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ìè îðãàíàìè, êîòîðûå îêàçàëèñü íóæíûìè äëÿ ðàçëè÷íûõ ôóíêöèé. 
Ëó÷øóþ, âîëÿùóþ, ÷àñòü äóøè îíè ïîìåñòèëè â ãðóäíîé êëåòêå, à 
÷óâñòâåííóþ — ïðèâÿçàëè, êàê æàäíîãî çâåðÿ, â ïðîñòðàíñòâå îò 
äèàôðàãìû äî ïóïà. Ðàñïîðÿæåíèÿ ðàçóìíîé äóøè èäóò èç ãîëîâû ê 
ñåðäöó, à èç ñåðäöà óæå ïî âñåìó òåëó.

Ïëàòîí íà îñíîâå èçâåñòíûõ åìó àíàòîìè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñ-
êèõ (ïî òîìó âðåìåíè êðàéíå íåñîâåðøåííûõ) ïðåäñòàâëåíèé î÷åíü 
ñìåëî ñòðîèò ñâîþ àíòðîïîñîôèþ. Òàê, Áîã ïðåäîñòàâèë ÷àñòè äóøè, 
íàõîäÿùåéñÿ â ïå÷åíè, ïðèëè÷íîå âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå íî÷üþ — 
çàíÿòèå ìàíòèêîé âî âðåìÿ ñíà.., a ÷òîáû è îíà êàêèì-íèáóäü îá-
ðàçîì èìåëà ó÷àñòèå â èñòèíå, ïîìåñòèëè (áîãè) â íåé äàð ïðîðèöà-
íèÿ»1. Ïîýòîìó ÷åëîâåê, êîãäà ïðîðèöàåò, íàõîäèòñÿ â èññòóïëåííîì 
ñîñòîÿíèè. Äíåì æå ÷àñòü äóøè, íàõîäÿùàÿñÿ â ïå÷åíè, îáåñïå÷èâàåò 
÷åëîâåêó ñïîêîéñòâèå è âåñåëèå, ïîòîìó ÷òî ïå÷åíü èìååò ãëàäêóþ è 
áëåñòÿùóþ ïîâåðõíîñòü. Îñòàëüíàÿ «îðãàíîñîôèÿ» ó Ïëàòîíà íîñèò 
íå ìåíåå ôàíòàñòè÷åñêèé õàðàêòåð.

×åëîâåê ó Ïëàòîíà — ýòî ìèêðîêîñìîñ. Ïðàâèëüíîå ïîâåäåíèå 
÷åëîâåêà, ñ÷èòàåò ôèëîñîô, çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäîâàíèè ïîðÿäêó ìàê-
ðîêîñìà. Äâèæåíèÿ áåññìåðòíîé ðàçóìíîé äóøè äîëæíû áûòü â 
ãàðìîíèè ñ äâèæåíèÿìè Ìèðîâîé Äóøè, òî åñòü ïîñòîÿííî îïèñû-
âàòü ìåæäó ñîáîþ âñòðå÷àþùèåñÿ è äðóã äðóãà ïåðåñåêàþùèå êðóãè. 
Â êàêîé ìåðå äóøà òîãî èëè èíîãî ñóùåñòâà óñâîèëà ñåáå íàâûê äâè-
ãàòüñÿ ïî ýòèì êðóãàì, â òàêîé æå ìåðå ãîëîâà èìååò ñôåðè÷åñêóþ 
ôîðìó. Îí ïèøåò, ÷òî äóøè ìóæ÷èí, êîòîðûå â ïðîøëîé æèçíè 
îòëè÷àëèñü òðóñëèâîñòüþ è ëæèâîñòüþ, âñåëÿþòñÿ â æåíñêèå òåëà. 
Êîãäà æå ýòî ïðîèçîøëî, òîò÷àñ æå ìóæñêàÿ è æåíñêàÿ ïîëîâèíû 
ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî áûëè ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì ïðèñïîñîáëåíû 
äðóã ê äðóãó äëÿ ëþáâè, ñóïðóæåñòâà è äåòîðîæäåíèÿ. Ïòèöû îá-
ðàçîâàëèñü èç ëåãêîìûñëåííûõ ëþäåé, «êîòîðûå ëþáèëè ìíîãî çà-
íèìàòüñÿ íåáåñíûìè òåëàìè è ÿâëåíèÿìè», íî íå ïðèçíàâàëè íè÷åãî 
êðîìå òîãî, ÷òî ìîæíî âèäåòü òåëåñíûìè ãëàçàìè. Îáèòàþùèå íà 
ñóøå æèâîòíûå ïðîèçîøëè îò ëþäåé, «êîòîðûì ñîâñåì ÷óæäî áûëî 
ëþáîìóäðèå (ôèëîñîôèÿ), êîòîðûå ñîâñåì íå çàíèìàëèñü èññëåäî-
âàíèåì ïðèðîäû ìèðà» è íè÷åãî íå èñêàëè, êðîìå íèçêèõ ÷óâñò-
âåííûõ óäîâîëüñòâèé. Ïîýòîìó ãîëîâà ó íèõ íàêëîíåíà ê çåìëå, à 
ôîðìà ãîëîâû ó æèâîòíûõ çàâèñèò îò òîãî, êàêèå ÷àñòè ãîëîâû ó 
÷åëîâåêà â ïðîøëîé æèçíè ðàáîòàëè áîëüøå, à êàêèå — ìåíüøå. Èç 
ëþäåé ñêâåðíûõ, «ñàìûõ íåâåæåñòâåííåéøèõ è áåñòîëêîâåéøèõ» 
ïðîèçîøëè íàñåëÿþùèå âîäó æèâîòíûå2. Ïðàâäà, â äèàëîãå «Ãîð-
ãèé» Ïëàòîí óæå ïèøåò, ÷òî äóøè óìåðøèõ ëþäåé èñöåëÿþòñÿ â 
àèäå ÷åðåç áîëü è ñòðàäàíèÿ. Äóøè çàêîðåíåëûõ ãðåøíèêîâ ìó÷à-
þòñÿ âå÷íî.

1 Ïëàòîí. Òèìýé.  Ãë. ÕÕÕII, 71 ÄÅ.
2 Òàì æå. Ãë. ÕXIV. 9IÀ–92Â // Äèàëîãè Ïëàòîíà: Òèìýé /èëè î ïðèðîäå 

âåùåé/ è Êðèòèé / Ïåð. ïðèìå÷. è ââåä. Ã. Â. Ìàëåâàíñêîãî. Êèåâ, 1883. Ñ. 236–
238.
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Àíòðîïîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ Ïëàòîíà äàëè îáèëüíûå âñõî-
äû â óìàõ åðåòèêîâ. Ìûñëü î òîì, ÷òî Áîã íå Ñàì òâîðèë ïëîòü ÷å-
ëîâåêà (êàê íèçêóþ), à áîãè, — áûëà ïåðåíåñåíà íà áèáëåéñêîå ó÷å-
íèå èóäååì Ôèëîíîì. Àëåêñàíäðèéñêèé ìóäðåö ó÷èë, ÷òî Áîã ñîçäàë 
äóõ ÷åëîâåêà, à ïëîòü — àíãåëû. Ýòî ê àíãåëàì áûë áîæåñòâåííûé 
ïðèçûâ: «...ñîòâîðèì ÷åëîâåêà»... ×åðåç Ôèëîíà ìûñëü î òåëå, êàê 
òåìíèöå äóõà, áûëà çàèìñòâîâàíà õðèñòèàíñêèìè ãíîñòèêàìè è íåîï-
ëàòîíèêàìè. Ïëàòîíîâñêèå èäåè î ïðåäñóùåñòâîâàíèè äóø ñîâðàùà-
ëè ëó÷øèå õðèñòèàíñêèå óìû è áûëè îñóæäåíû Öåðêîâüþ òîëüêî íà 
V Âñåëåíñêîì Ñîáîðå â 553 ã. Íà àâòîðèòåòå Ïëàòîíà äåðæàëñÿ åâ-
ðîïåéñêèé íåöåðêîâíûé ìèñòèöèçì. Ïëàòîíîâñêîå ó÷åíèå î Ìèðîâîé 
Äóøå áåðåäèëî óìû ðóññêèõ ôèëîñîôîâ, â îñîáåííîñòè ñîôèîëîãîâ, 
è ôèëîñîôñòâóþùèõ ïèñàòåëåé XIX–XX ââ., à âåäü ñðåäè íèõ áûëè 
òàëàíòëèâåéøèå ëþäè.

Òàêèì îáðàçîì, àíòðîïîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ Ïëàòîíà, à íå 
Àðèñòîòåëÿ áûëè íàèáîëåå îõîòíî âçÿòû íà âîîðóæåíèå åðåòèêàìè 
è îáðåëè íîâóþ æèçíü â ðàçëè÷íûõ ñîìíèòåëüíûõ ñ õðèñòèàíñêîé 
òî÷êè çðåíèÿ êîíöåïöèÿõ ðóññêèõ áîãîñëîâîâ-ñîôèîëîãîâ XX â.

Ïîñêîëüêó èìåííî Àðèñòîòåëü ñîçäàë ïåðâóþ ñèñòåìàòè÷å-
ñêóþ àíòðîïîëîãèþ, òî ïîíÿòíî, ÷òî âñå ïîñëåäóþùèå ìûñëèòåëè 
òàê èëè èíà÷å ó÷èòûâàëè åãî ïîëîæåíèÿ ïðè ïîñòðîåíèè ñîáñòâåí-
íûõ êîíöåïöèé. Àðèñòîòåëåâñêèé ãåíèé îïðåäåëèë ïëàí, ñîäåðæàíèå 
è õàðàêòåð âñåõ ïîñëåäóþùèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â òå-
÷åíèå âñåõ Ñðåäíèõ âåêîâ è äàæå â Íîâîå âðåìÿ — îò Äåêàðòà äî 
Ãåãåëÿ âêëþ÷èòåëüíî1.

Êðîìå òîãî, Àðèñòîòåëü äàë òåîëîãèè ïîíÿòèå ìèðà è ïðèðîäû, 
êîòîðîå ñîãëàñîâûâàëîñü ñ ðåëèãèîçíûì ìèðîâîççðåíèåì è ïîä÷è-
íÿëîñü ïîñëåäíåìó. Òðóäàìè òàêèõ âåëèêèõ ìûñëèòåëåé êàòîëè÷åñ-
êîé öåðêâè, êàê Àëüáåðò Âåëèêèé è Ôîìà Àêâèíñêèé, Öàðñòâî Áî-
æèå è öàðñòâî ïðèðîäû ïðèâåäåíû áûëè â åäèíóþ âåëèêóþ ñâÿçü2. 
Âñåëåííàÿ — ýòî ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ñòóïåíü ê «öàðñòâó ìèëîñòè». 
Åñëè âçîð ÷åëîâåêà èç öàðñòâà ïðèðîäû ïðîíèê â ìèð ñâåðõ÷óâñò-
âåííîãî, òî ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü íàøëà ñâîå äåéñòâèòåëüíîå ïðè-
çâàíèå â äàëüíåéøåì ðàçâèòèè è ñòðåìëåíèè ê ýòîìó ñâåðõ÷óâñò-
âåííîìó, êóäà åå âåäåò Öåðêîâü ñ ïîìîùüþ ñâîåãî ó÷åíèÿ è ñâîåé  
èåðàðõèè.

È äàæå ñåé÷àñ, ñïóñòÿ áîëåå äâóõ òûñÿ÷åëåòèé, àðèñòîòåëåâ-
ñêàÿ ïñèõîëîãèÿ â óñîâåðøåíñòâîâàííîì âèäå âõîäèò â ñèñòå-
ìó íåîòîìèçìà, êîòîðûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèçíàåòñÿ êàòîëè÷å-
ñêîé öåðêîâüþ åäèíñòâåííî âåðíûì ôèëîñîôñêèì ó÷åíèåì. Ïîýòîìó 
íàì, ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè, îêàçàëîñü ñî-
âåðøåííî íåâîçìîæíûì íå âñïîìíèòü Àðèñòîòåëÿ.

1 Ñíåãèðåâ Â. Ïñèõîëîãè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ Àðèñòîòåëÿ. Êàçàíü, 1885. Âûï. 1: 
Èccëåäîâàíèå î äóøå. Ñ. 3.

2 Çèáåê Ã. Àðèñòîòåëü. ÑÏá.: Îáðàçîâàíèå, 1903. Ñ. 142.
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Ïîñëå Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà àíòðîïîëîãè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ Àðèñòî-
òåëÿ íà÷èíàþò âîñïðîèçâîäèòüñÿ â èññëåäîâàíèÿõ äðóãèõ ìûñëèòåëåé 
ñíà÷àëà ïî ÷àñòÿì è â îòðûâêàõ, êàê ó Ôèëîíà, Ïîðôèðèÿ è äðóãèõ 
íåîïëàòîíèêîâ, à ïîòîì öåëèêîì — â âèäå êîììåíòàðèåâ è ïàðàô-
ðàç. Ïîðôèðèé êîììåíòèðîâàë Ïëàòîíà è Àðèñòîòåëÿ, åãî «Ââåäåíèå 
â “êàòåãîðèè” Àðèñòîòåëÿ» — ãëàâíûé èñòî÷íèê çíàêîìñòâà ñ àðèñ-
òîòåëåâñêîé ëîãèêîé â Ñðåäíèå âåêà. Â ýòèõ è ïîñëåäóþùèõ êîììåí-
òàðèÿõ òåîðèÿ Àðèñòîòåëÿ íåçàìåòíî ñëèâàåòñÿ ñ ïëàòîíîâñêîé è íå-
îïëàòîíè÷åñêîé ìåòàôèçèêîé äóøè, ÷åìó ñïîñîáñòâóþò î÷åíü êðàò-
êèå âûñêàçûâàíèÿ Àðèñòîòåëÿ îá óìå «äåÿòåëüíîì». «Ñóùåñòâóåò, 
ñ îäíîé ñòîðîíû, òàêîé óì, — ó÷èò àâòîð1, — êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ 
âñåì, ñ äðóãîé — óì, âñå ïðîèçâîäÿùèé». «È ýòîò óì, — ïðîäîëæàåò 
Àðèñòîòåëü, — ñóùåñòâóåò îòäåëüíî è íå ïîäâåðæåí íè÷åìó, îí íè ñ 
÷åì íå ñìåøàí, áóäó÷è ïî ñâîåé ñóùíîñòè äåÿòåëüíîñòüþ». È äàëåå, 
äåëàåò âûâîä — òîëüêî ñóùåñòâóÿ îòäåëüíî, ýòîò äåÿòåëüíûé óì åñòü 
òî, ÷òî îí åñòü, «è òîëüêî ýòî áåññìåðòíî è âå÷íî».

Ó íàñ íåò âîñïîìèíàíèé î äåÿòåëüíîñòè ýòîãî óìà, «òàê êàê ýòîò 
óì íè÷åìó íå ïîäâåðæåí, óì æå, ïîäâåðæåííûé âîçäåéñòâèÿì, ïðå-
õîäÿù è íè÷åãî íå ìîæåò ìûñëèòü». Ðàçóì ñòðàäàòåëüíûé ïîÿâëÿåò-
ñÿ ëèøü ïîñëå ïðèñîåäèíåíèÿ äåÿòåëüíîãî ê æèâîòíîé äóøå.

Òàêèì îáðàçîì, ïèôàãîðîâî äåëåíèå äóøè íà ðàçóìíóþ è íåðà-
çóìíóþ âîøëî ÷åðåç ñîêðàòî-ïëàòîíî-àðèñòîòåëåâñêóþ ïñèõîëîãèþ 
è â äðåâíå-öåðêîâíóþ àíòðîïîëîãèþ2. Íî êàê äðåâíèå ïðåäñòàâëÿ-
ëè ñåáå áåññìåðòèå ýòîé äóøè — íå ñîâñåì ÿñíî. Ïðîôåññîð ÌÄÀ 
À. È. Ââåäåíñêèé ñ÷èòàåò, ÷òî áåññìåðòèå ìûñëèëîñü êàê íàäèíäè-
âèäóàëüíîå. «Âïðî÷åì ñàì Àðèñòîòåëü íå äîãîâàðèâàåòñÿ äî ýòîãî 
çàêëþ÷åíèÿ, òàê êàê âîïðîñ î ëè÷íîñòè â äðåâíåé ôèëîñîôèè íå 
ïîäíèìàëñÿ. Íàì ñàìèì ïîýòîìó ïðèõîäèòñÿ äåëàòü ýòè âûâîäû èç 
åãî ó÷åíèÿ»3.

Àíòè÷íàÿ ôèëîñîôèÿ â ëèöå åå ãëàâíûõ ïðåäñòàâèòåëåé — Ñîêðà-
òà, Ïëàòîíà è Àðèñòîòåëÿ — ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì òîãî òðåõ÷àñòíîãî 
äåëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû íà òåëî, äóøó è óì (äóõ), êîòîðîìó 
ñëåäîâàëè íå òîëüêî ïîçäíåéøèå ôèëîñîôû (Ôèëîí, Ïëîòèí — ñ÷è-
òàëè óì îòäåëüíîé, âûñøåé ÷àñòüþ äóøè), íî è ó÷èòåëè, à òàêæå Îòöû 
Öåðêâè: Êëèìåíò Àëåêñàíäðèéñêèé, Îðèãåí, ñâ. Èðèíåé Ëèîíñêèé, 
áëàæ. Àâãóñòèí è äðóãèå, íàçûâàâøèå óì «âëàäû÷åñòâåííûì äóøè» 
(τὸ ἡγεμονιϰόν). Íà àíòðîïîëîãèþ Àðèñòîòåëÿ íå òîëüêî ññûëàëèñü, 
íî åå àêòèâíî óñâàèâàëè, óñîâåðøåíñòâîâàëè, ÷òî îñîáåííî ÿñíî èç 
òâîðåíèé ñâ. Ãðèãîðèÿ Íèññêîãî («Îá óñòðîåíèè ÷åëîâåêà») è åùå 
áîëüøå ó Íåìåçèÿ, åïèñêîïà Åìåññêîãî, êîòîðûé â ñâîåì íåáîëüøîì 
òðàêòàòå «Î ïðèðîäå ÷åëîâåêà» äâàäöàòü ðàç ïðÿìî ññûëàåòñÿ íà Ñòà-

1 Àðèñòîòåëü. Î äóøå, 430 à.
2 Ïîçîâ À. Îñíîâû äðåâíå-öåðêîâíîé àíòðîïîëîãèè. Ìàäðèä, 1965. ×. 1: Ñûí 

÷åëîâå÷åñêèé. Ñ. 65.
3 Ââåäåíñêèé À. È. Ïëàòîí è Àðèñòîòåëü. Á. ì., á. ã. Ìàøèíîïèñü. Áèáëèîòåêà 

ÌÄÀ: Â-Î/Â-24, ¹ 40892.
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ãèðèòà. «Çíà÷åíèå Ñîêðàòà, Ïëàòîíà è Àðèñòîòåëÿ òîëüêî óâåëè÷èâà-
ëîñü ñ âåêàìè, à ñ ïîÿâëåíèåì õðèñòèàíñòâà, ïîñëå íåêîòîðîãî ðîäà 
çàìèíêè, ýòè ôèëîñîôû ãëóáîêî âîøëè â õðèñòèàíñêîå, èóäåéñêîå è 
ìàãîìåòàíñêîå áîãîñëîâèå, ïîëó÷èëè íåîïëàòîíè÷åñêîå óãëóáëåíèå è 
íàâñåãäà îñòàëèñü ïðåäñòàâèòåëÿìè ôèëîñîôèè àáñîëþòíîãî äóõà, êî-
òîðûõ ìîæíî áûëî áû ñðàâíèòü òîëüêî ñ íåìåöêèì èäåàëèçìîì»1.

Îáùåïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî îíòîëîãè÷åñêèé, ãíîñåîëîãè÷åñêèé è 
àíòðîïîëîãè÷åñêèé ôóíäàìåíò àíòè÷íîñòè âîçâåùàåò ïðîáëåìó Åäè-
íîãî è ìíîæåñòâåííîãî. Åäèíîå — ïðåäåëüíîå ïîíÿòèå, îáëàäàþùåå 
ìèôîëîãè÷åñêîé ñïîñîáíîñòüþ ðîæäàòü «ãëóáîêîå ñåðäå÷íîå âîëíå-
íèå» è «äàæå ìîëèòâåííûé âîñòîðã»2. Èìåííî ýòîò îáðàç, äîïîë-
íåííûé èåðàðõèåé ýìàíàöèé (Åäèíîå, Óì, Äóøà), ÿâëÿåòñÿ òî÷êîé 
îòñ÷åòà íåîïëàòîíèçìà. Âíå çàâèñèìîñòè îò ýïîõè è ñòðàíû ýòîò íå-
îïëàòîíè÷åñêèé ïðèíöèï â òîé èëè èíîé ôîðìå ðàçâîðà÷èâàåòñÿ ñ 
çàâîðàæèâàþùåé óáåäèòåëüíîñòüþ, âûçûâàÿ çàáëóæäåíèÿ è åðåñè. 
Îäíàêî ñêàçàòü, ÷òî ëþáàÿ ôèëîñîôñêàÿ ìûñëü, íàïðàâëÿþùàÿñÿ 
èäååé Åäèíñòâà (íàïðèìåð, ðóññêàÿ ôèëîñîôèÿ Âñååäèíñòâà), ÿâëÿ-
åòñÿ ëîæíîé — çíà÷èò óíè÷òîæèòü âñÿêîå ñîäåðæàíèå, îáëåêàþùåå-
ñÿ â ôîðìó ïîêëîíåíèÿ èäåàëüíîìó ïåðâîíà÷àëó. 

Íà õðèñòèàíñêîì Âîñòîêå àíòðîïîëîãèÿ Àðèñòîòåëÿ óñâàèâàëàñü, 
ãëàâíûì îáðàçîì, áëàãîäàðÿ ôèíèêèéñêîìó åïèñêîïó Íåìåçèþ (IV–
V ââ.), êîòîðîãî ñ ïîëíûì ïðàâîì ìîæíî íàçâàòü îäíèì èç íàèáîëåå 
ðàííèõ àðèñòîòåëèêîâ. Îí äóøó îïðåäåëÿåò êàê  οὐσία αὐτοτελής, 
ἀσώματος, òî åñòü áûòèå, ñàìî ïî ñåáå ñîñòàâëÿþùåå öåëü, è áåñ-
òåëåñíîå. Äóøà ðàçäåëÿåòñÿ íà äâå ÷àñòè: ðàçóìíóþ è íåðàçóìíóþ. 
Ðàçóìíàÿ ÷àñòü äóøè ñîñòîèò èç ìûøëåíèÿ, ïàìÿòè è âîëè, ñâîáîäà 
è íåçàâèñèìîñòü êîòîðîé ñîñòàâëÿþò ëè÷íîñòü. Íåðàçóìíàÿ ÷àñòü â 
ñâîþ î÷åðåäü ðàñïàäàåòñÿ íà äâà îòäåëà: 1) ñïîñîáíîñòè, íè÷åãî ó 
ðàçóìà íå çàèìñòâóþùèå, êàê ïîæåëàíèå è îòâðàùåíèå; 2) äóøà ðàñ-
òèòåëüíàÿ è æèçíåòâîðíàÿ.

Åïèñêîï Íåìåçèé íå îñòàíàâëèâàåòñÿ è ïåðåä àâòîðèòåòîì Àðèñòî-
òåëÿ ñ åãî ó÷åíèåì î äóøå, êàê îá ýíòåëåõèè òåëà, èñïîëüçóÿ àðãóìåí-
òû íåîïëàòîíèêîâ Àììîíèÿ Ñàêêàñà è Íóìåíèÿ. Äóøà, ñîåäèíèâøèñü 
ñ òåëîì, îñòàåòñÿ ñîâåðøåííî íåñëèòíîé. Áóäó÷è áåñòåëåñíîé è íå-
îãðàíè÷åííîé ìåñòîì, äóøà ïðîõîäèò âñÿ ÷åðåç âñå è ïðîíèêàåò ñâîèì 
ñâåòîì âñå òåëî. Âìåñòå ñ Ïëîòèíîì Íåìåçèé âîçðàæàåò Ïëàòîíó, ÷òî 
äóøà íå óïðàâëÿåòñÿ òåëîì, íî ñàìà óïðàâëÿåò èì; îíà íå çàêëþ÷åíà â 
òåëå, êàê â ñîñóäå èëè â ìåøêå, íî ñêîðåå íàîáîðîò — òåëî â íåé3.

Ñâåäåíèÿ èç îáëàñòè ñîìàòè÷åñêîé (àíàòîìèÿ è ôèçèîëîãèÿ) àí-
òðîïîëîãèè åïèñêîï Íåìåçèé ÷åðïàåò ó îòöà ìåäèöèíû Ãèïïîêðàòà 

1 Ëîñåâ À. Ô. Èñòîðèÿ àíòè÷íîé ýñòåòèêè. Âûñîêàÿ êëàññèêà. Ì.: Èñêóccòâî, 
1974. Ò. 3. Ñ. 319.

2 Ëîñåâ À. Ô. Èñòîðèÿ àíòè÷íîé ýñòåòèêè. Èòîãè òûñÿ÷åëåòíåãî ðàçâèòèÿ. Ì., 
1992. Êí. 1. Ñ. 428.

3 Íåìåçèé, åïèñêîï Åìåññêèé. Î ïðèðîäå ÷åëîâåêà: ïåð ñ ãðå÷. Ô. Âëàäèìèð-
ñêîãî. Ïî÷àåâ, 1904. Ñ. 73.
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(îê. 460 — îê. 370 äî Ð. Õ.), Àðèñòîòåëÿ è çíàìåíèòîãî ðèìñêîãî 
âðà÷à Ãàëåíà (îê. 130 — îê. 200). Ïîñëåäíèé îñòàâèë ïîñëå ñåáÿ 
êëàññè÷åñêèé òðóä «Î ÷àñòÿõ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà», â êîòîðîì îáîá-
ùèë ïðåäñòàâëåíèÿ àíòè÷íîé ìåäèöèíû â âèäå åäèíîãî ó÷åíèÿ è äàë 
ïåðâîå àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîå îïèñàíèå öåëîñòíîãî îðãàíèçìà. 
Â ó÷åíèè î ÷óâñòâàõ, ïàìÿòè è ïñèõè÷åñêèõ àôôåêòàõ åïèñêîï Íåìå-
çèé ïðåäïî÷èòàåò ñõåìû Àðèñòîòåëÿ, íî èñïîëüçóåò òàêæå àðãóìåíòû 
ñòîèêîâ è íåîïëàòîíèêîâ. «Ýòî áûë ïèñàòåëü îñîáîãî òèïà, íå âñòðå-
÷àþùåãîñÿ áîëåå â ïàòðèîòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå: ýòî áûë õðèñòèàíñ-
êèé ïñèõîôèçèîëîã è ïñèõîëîã-ñèñòåìàòèê»1.

Èñòîðè÷åñêîå çíà÷åíèå Åìåññêîãî åïèñêîïà â ïàòðèîòè÷åñêîé àí-
òðîïîëîãèè îïðåäåëÿåòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, åãî âëèÿíèåì íà ìíîãèõ 
õðèñòèàíñêèõ ìûñëèòåëåé ïîñëåäóþùåé ýïîõè, êîòîðûå çàèìñòâî-
âàëè èç åãî òðàêòàòà «Περὶ ϕὑσεωσ ἀνϑρώπου» — Î ïðèðîäå ÷åëî-
âåêà» öåëûå ãëàâû. Òàê, ñâÿòîé Èîàíí Äàìàñêèí (VIII â.) ìíîãèå 
ãëàâû (3, 4, 7, 8, 11, 12, 13, 15, 16, 18, 19, 20, 24, 25, 26, 27, 28, 
29...) âòîðîé êíèãè «Òî÷íîãî èçëîæåíèÿ Ïðàâîñëàâíîé âåðû»2 ñî-
ñòàâèë èñêëþ÷èòåëüíî íà îñíîâàíèè óêàçàííîãî ñî÷èíåíèÿ Íåìåçèÿ. 
À íåêîòîðûå ãëàâû, íàïðèìåð: 13, 17, 18, 19 — çàèìñòâîâàíû Äà-
ìàñêèíûì ïî÷òè äîñëîâíî è ñîîòâåòñòâóþò ó Íåìåçèÿ ãëàâàì 18, 6, 
11, 12. Ãëàâà 20-ÿ «Î ñïîñîáíîñòè ïîìíèòü» ó ñâ. Èîàííà Äàìàñêèíà 
ïðåäñòàâëÿåò ñíà÷àëà áóêâàëüíîå âîñïðîèçâåäåíèå 13 ãëàâû òðàêòàòà 
Íåìåçèÿ ñ òåì æå çàãëàâèåì, à äàëüøå — äîâîëüíî áëèçêèé ê òåêñ-
òó ïåðèôðàç. Ñðàâíåíèÿ è àíàëîãèè ìîæíî áûëî áû è ïðîäîëæèòü, 
íî âàæíî äðóãîå. Åñëè åïèñêîï Åìåññêèé Íåìåçèé â ñâîåì òðàêòàòå 
«Î ïðèðîäå ÷åëîâåêà» ñîãëàøàåòñÿ ñ ÷üèì-òî ìíåíèåì, èëè îïðî-
âåðãàåò åãî, èëè óòî÷íÿåò êàêîé-òî ïóíêò àíòðîïîëîãèè, òî âñåãäà 
ïðè ýòîì äåëàåò ññûëêè íà àâòîðîâ. Äàìàñêèí íà Íåìåçèÿ íèãäå 
íå ññûëàåòñÿ, ÷òî ñëåäóåò èññëåäîâàòåëþ ó÷èòûâàòü. Ðóññêèå àâòîðû 
ïåðâûå íàó÷íûå ñâåäåíèÿ ïî àíòðîïîëîãèè çàèìñòâîâàëè èìåííî èç 
ñî÷èíåíèÿ Äàìàñêèíà â ïåðåâîäå Èîàííà, ýêçàðõà Áîëãàðñêîãî, è 
Íèêèôîðà-ãðåêà «Î ïîñòå è âîçäåðæàíèè»3.

Câÿòîé Èîàíí Äàìàñêèí ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàííûì îòöîì ñõîëàñòèêè 
(â ëó÷øåì ñìûñëå ýòîãî èñòîðè÷åñêîãî òåðìèíà). Â ïîñëåäóþùèé 
ïåðèîä, îñîáåííî â òå÷åíèå ÕIII è XIV ââ. (ïîçäíÿÿ ñõîëàñòèêà), 
ñôîðìèðîâàëñÿ îñîáåííûé òèï íàóêè î äóøå, èçâåñòíûé ïîä èìå-
íåì ñõîëàñòè÷åñêîãî, ãîñïîäñòâîâàâøèé â Åâðîïå äî íà÷àëà XIÕ â., 
ïîäâåðãàÿñü íåçíà÷èòåëüíûì âèäîèçìåíåíèÿì, äîïîëíåíèÿì è ïîï-
ðàâêàì. Òàêàÿ ïñèõîëîãèÿ, êàê ãëàâíûé ðàçäåë àíòðîïîëîãèè, ñî-

1 Ñîêîëîâ Ï. Ï. Îòçûâ íà ñî÷èíåíèå Ô. Âëàäèìèðñêîãî «Àíòðîïîëîãèÿ è êîñ-
ìîëîãèÿ Íåìåçèÿ, åï. Åìåññêîãî, â èõ îòíîøåíèè ê äðåâíåé ôèëîñîôèè, ïðåäøåñò-
âóþùåé è ïîñëåäóþùåé ïàòðèñòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå» íà ñîèñêàíèå ñòåïåíè ìàãèñòðà 
áîãîñëîâèÿ // Áîãîñëîâñêèé âåñòíèê, 1912. Ò. 1, èþíü. Ñ. 500.

2 Èîàíí Äàìàñêèí, ñâ. Òî÷íîå èçëîæåíèå Ïðàâîñëàâíîé âåðû: ïåð. ñ ãðå÷. ñ 
ïðåäèñë. è ïðèìå÷. ìàãèñòð áîãîñëîâèÿ. À. Áðîíçîâ. ÑÏá., 1894.

3 Ñíåãèðåâ Â. À. Ïñèõîëîãèÿ. Õàðüêîâ, 1893. Ñ. 109.



õðàíèëàñü â îñíîâíûõ ñâîèõ ÷åðòàõ â áîãîñëîâñêèõ øêîëàõ äî íà-
÷àëà XX â. Ïðîôåññîð Áîãîñëîâñêîãî Ïðàâîñëàâíîãî èíñòèòóòà â 
Ïàðèæå ïðîòîèåðåé Â. Â. Çåíüêîâñêèé ñ÷èòàåò, ÷òî â òâîð÷åñòâå 
ìûñëèòåëåé, íà÷èíàÿ ñ «Ìåòàôèçè÷åñêîé ïñèõîëîãèè» ïðîòîèåðåÿ 
Ô. À. Ãîëóáèíñêîãî, àðõèìàíäðèòà Ôåîôàíà (Àâñåíåâà), Êóäðÿâ-
öåâà, àðõèåïèñêîïà Íèêàíîðà è çàêàí÷èâàÿ Ì. Ì. Òàðååâûì è (âî 
ìíîãîì åìó ïîëÿðíûì) Â. È. Íåñìåëîâûì, ìû èìååì äåëî ñ ðóññêèì 
(ïðàâîñëàâíûì) òèïîì ñõîëàñòèêè1.

Òàêèì îáðàçîì, äðåâíåãðå÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ îêàçàëà îãðîìíîå 
âëèÿíèå íà ñâÿòîîòå÷åñêîå áîãîñëîâèå, à ÷åðåç íåãî è íà ðóññêóþ 
ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêóþ àíòðîïîëîãèþ. Îäíàêî ñëåäóåò ïîñòîÿííî 
ïîìíèòü è ó÷èòûâàòü, ÷òî àíòè÷íàÿ àíòðîïîëîãèÿ íå ïîäíÿëàñü äî 
ïîíÿòèÿ «ëè÷íîñòè». Áåç âìåøàòåëüñòâà â èñòîðè÷åñêèé ïðîöåññ ðàç-
âèòèÿ ôèëîñîôñêîé ìûñëè Õðèñòèàíñêîãî Îòêðîâåíèÿ ïåðåõîä îò 
àíòè÷íîãî ôàòàëèçìà ê õðèñòèàíñêèì ïîíÿòèÿì ëè÷íîñòè, ñâîáîäû è 
îòâåòñòâåííîñòè áûë áû íåâîçìîæåí. 

Èòàê, ãëàâíûé âîïðîñ àíòðîïîëîãèè òàêîâ: îòêóäà âçÿë-
ñÿ ÷åëîâå÷åñêèé ðîä? Ýòî êâèíòýññåíöèÿ âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ âî-
ïðîñîâ. Òîëüêî õðèñòèàíñòâî îòâå÷àåò íà ýòîò âîïðîñ è òåì ñàìûì 
äàåò íàì ÷óâñòâî óâåðåííîñòè â ïîíèìàíèè òîãî, êòî ìû åñòü: ìû 
òâîðåíèå Áîãà, ñîçäàííîå ïî Åãî îáðàçó è ïîäîáèþ äëÿ îáùåíèÿ ñ 
Íèì. Ýòî îñíîâà âñÿêîé õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñëåäóåò îòìåòèòü ñèëüíóþ øêîëó ïåòåðáóðã-
ñêèõ àíòðîïîëîãîâ â ëèöå: À. À. Êîðîëüêîâà, Ë. Ô. Øåõîâöîâîé, 
Ì. ß. Äâîðåöêîé, Ì. Â. Çàõàð÷åíêî, Â. È. Ñòðåëü÷åíêî, À. À. Ãðÿ-
êàëîâà è ôóíäàìåíòàëüíûé òðóä Þ. Ì. Çåíüêî «Îñíîâû õðèñòèàí-
ñêîé àíòðîïîëîãèè è ïñèõîëîãèè».

1 Çåíüêîâñêèé Â. Â., ïðîò. Èñòîðèÿ Ðóññêîé ôèëîñîôèè. Ïàðèæ: ÈÌÊÀ, 
1950. Ò. 2. Ñ. 102.
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